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Resumo: O presente trabalho aborda a forma de execucdo de titulo executivo
extrajudicial que contenha obrigacdo alimenticia, tratando da hipotese de
descumprimento da avenca. Propde-se a responder a seguinte questdo: pode o credor de
alimentos cuja obrigacdo esta expressa em titulo executivo extrajudicial propor a
execucdo por meio de desconto em folha de pagamento quando tal forma de
adimplemento ndo esta expressamente disposta no acordo celebrado entre as partes? O
método utilizado é o I6gico-dedutivo e a pesquisa € eminentemente bibliografica, com

utilizacdo de legislacéo nacional, doutrina e decisGes judiciais.
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O incentivo a adogdo de meios consensuais de composi¢do de conflitos enseja a
consideracao atenta sobre um de seus possiveis produtos finais: o acordo. Consubstanciar
os termos do ajuste em um titulo executivo judicial ou extrajudicial é parte da decisdo que
a pessoa em conflito precisara tomar junto com seu(sua) eventual advogado(a).

O presente trabalho tratard do assunto na perspectiva dos acordos extrajudiciais
realizados para composicao sobre débito alimentar, propondo-se a responder, ao final, a
seguinte pergunta: tendo sido estipulada a obrigacao alimentar em um titulo executivo
extrajudicial e advindo posteriormente o inadimplemento, é possivel a determinacéo de
desconto em folha de pagamento do devedor sem que esta forma de pagamento esteja
expressamente prevista no titulo executivo onde se fixou a obrigacdo alimentar?

A questdo é relevante porque, em atengdo ao principio da decisdo informada®,
diretriz essencial na autocomposicdo, € essencial saber exatamente quais as
consequéncias da formulagdo daquela composicao, sobre quais temas a parte e quem a
representa precisa estar atenta em termos de contemplagéo expressa no titulo executivo.

O tema perpassa matérias como o incentivo e a interpretacdo de acordos pelo
Poder Judiciario, a natureza da divida alimentar e a protecdo existente ao salario, a analise

de dispositivos do CPC/2015 e seu tratamento em algumas decisdes judiciais.

2. Incentivo e interpretacdo de acordos pelo Poder Judiciario.

O estimulo judicial ao incremento da autocomposicdo tem sido intenso nos
ultimos anos, sendo inegéavel que os tribunais se valem do aumento do nimero de acordos
para promover alivio no montante de causas em tramite e favorecer sua gestao judiciaria.

Um exemplo da contemplacdo expressa do estimulo a conciliacao se verifica pelo
destaque da meta nacional 3 pelo Conselho Nacional de Justica. As Metas Nacionais do
Poder Judiciario (tragadas a partir de 2009) “representam o compromisso dos tribunais
brasileiros com o aperfeicoamento da prestacdo jurisdicional, buscando proporcionar a

sociedade servico mais célere, com maior eficiéncia e qualidade®”.

4 A decisdo informada é principio informador da mediagéo, nos termos do art. 166 do Cédigo de Processo
Civil (“A conciliacdo e a mediacao sdo informadas pelos principios da independéncia, da imparcialidade,
da autonomia da vontade, da confidencialidade, da oralidade, da informalidade e da decisdo informada™).
> Sobre as metas. Disponivel em http://www.cnj.jus.br/gestao-e-planejamento/metas/sobre-as-metas.
Acesso 02 maio 2019.
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A conciliagdo apareceu como ferramenta e/ou objetivo em todos os relatérios
desde entdo. Em 2009 ganhou maior destaque a meta 2, voltada a “identificar os processos
judiciais mais antigos e adotar medidas concretas para o julgamento de todos os
distribuidos até 31/12/2005”.

Dentre as providéncias adotadas, a semana pela conciliacdo foi usada para
promover “a resolucdo de conflitos mediante a realizagdo de audiéncias de conciliacdo e
de acordos dos processos” enquadrados na meta 2°.

Em 2010 e 2011 os meios consensuais ndo apareceram entre as metas, mas eventos
como semanas e/ou mutires conciliatorios continuaram a se verificar. Em 2012, pela
primeira vez, a conciliagdo foi mencionada com destaque ao ser indicada como objetivo
especifico da Justica Federal, na meta 10: “designar 10% a mais de audiéncias de
conciliagdo do que as designadas no ano anterior’.

Em 2013 o plano assim foi divulgado: “Meta 5 — Justica Federal. Designar
audiéncias e realizar demais atividades de conciliacdo adequadas a solucéo de conflitos
em numero maior do que o ano de 2012”8, Como se nota, comecou a haver uma
expectativa cada vez mais alta quanto ao incremento de sessGes consensuais pelo seu
potencial resultado de finalizar processos por meio de acordos.

Em 2014 ndo houve mencéo a autocomposicao®. A partir de 2015 a conciliagio
ganhou significativa relevancia ao ocupar a meta nacional 3, que proclamava visar o
Poder Judiciario “aumentar o percentual de casos solucionados por conciliagdo em
relacdo ao ano anterior e impulsionar os trabalhos dos CEJUSCs'?”.

Em 2016 o designio ganhou maior especificacdo, sendo expresso nos seguintes
termos:

META 3 — Aumentar os casos solucionados por concilia¢do
(Justica Federal, Justica Estadual e Justica do Trabalho)

® Relatdrio de dados estatisticos Semana pela conciliagdo — meta 2. Periodo: 14 a 18 de setembro de 2009.
Disponivel em
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2015/02/a286fe620ef8088f7a16f7582453f3bd.pdf.  Acesso
02 maio 2019.

" Metas Nacionais para 2012. Disponivel em http://www.cnj.jus.br/gestao-e-planejamento/metas/metas-de-
exercicios-anteriores?id=28619. Acesso 02 maio 2019.

8 Metas Nacionais do Poder Judicidrio - 2013. Disponivel em  http://www.cnj.jus.br/gestao-e-
planejamento/metas/metas-de-exercicios-anteriores?id=17513. Acesso 02 maio 2019

9 Metas 2014, http://www.cnj.jus.br/gestao-e-planejamento/metas/metas-de-exercicios-
anteriores?id=27502. Acesso 02 maio 2019
10 Metas Nacionais para 2015. Disponivel em

http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2016/07/2610e043bc7d99c761fc5e33569c203c.pdf. Acesso
02 maio 2019.
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» Justica Federal: Aumentar o percentual de casos encerrados por
conciliacdo em relacéo ao ano anterior.

* Justica Estadual: Aumentar os casos resolvidos por conciliacao
em relacdo ao ano anterior e aumentar o nimero de CEJUSCs.

* Justica do Trabalho: Aumentar o indice de Conciliacao na Fase
de Conhecimento, em relacdo a média do biénio 2013/2014, em
2 pontos Percentuais.!

Em 2017 o intento assim constou:

META 3 — Aumentar os casos solucionados por conciliacdo
(Justica Federal e Justica do Trabalho)

e Justica Federal: Fomentar o alcance do percentual minimo de
2% na proporcdo dos processos conciliados em relacdo aos
distribuidos.

e Justica do Trabalho: Aumentar o indice de Conciliacdo na Fase
de Conhecimento, em relacdo a média do biénio 2013/2014, em
2 pontos Percentuais, excluindo-se da base de célculo os
processos com desisténcia e arquivamento, e com fixacdo de
clausula de barreira de 54%?2,

Em 2018 a formula foi praticamente a mesma, tenho havido um pequeno ajuste
de porcentagem para a seara trabalhista:

META 3 — Aumentar os casos solucionados por conciliacdo
(Justica Federal e Justica do Trabalho)

« Justica Federal: Fomentar o alcance do percentual minimo de
2% na proporcdo dos processos conciliados em relacdo aos
distribuidos.

* Justica do Trabalho: Aumentar o indice de Conciliagao na Fase
de Conhecimento, em relagéo ao percentual do biénio 2013/2014,
em 2 pontos Percentuais, no ano corrente, com clausula de
barreira de 48%?*3,

Como se nota, o Poder Judiciario externa clarissima inten¢do de estimular
tentativas conciliatorias e fomentar a celebracdo de acordos em numeros cada vez

maiores.

1 Metas nacionais para 2016. Disponivel em
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2016/03/f2ed11abc4b5ddea9f673dec7fe39335.pdf.  Acesso
02 maio 2019.
12 Metas nacionais para 2017. Disponivel em
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2017/02/a2f4fc314db2ec5f39bb0615aba58b6a.pdf.  Acesso
02 maio 2019.
18 Metas nacionais para 2018. Disponivel em
http://www.cnj.jus.br/files/conteudo/arquivo/2018/01/8d31f5852c35aececd9d40f32d9abe28.pdf.  Acesso
02 maio 2019.
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Considerando a postura de evidente incentivo, como deve se portar o Poder
Judiciario quando o fruto de negociacBes chegar a sua apreciacdo consubstanciando um
titulo executivo? Deve interferir de forma intensa considerando um olhar restritivo sobre
0 que ali consta ou considerar a boa fé a luz do ordenamento vigente?

Ao ponto, vale destacar que muitas vezes 0s acordos séo celebrados por pessoas
desprovidas de orientacao juridica, sendo certo que o CNJ manifesta discordancia quanto
a iniciativas que buscam exigir a presenca de advogados em conciliacbes e mediacdes
extrajudiciais.

Nestas circunstancias questiona-se: é viavel exigir de pessoas tecnicamente
vulneraveis pelo prisma juridico a contemplacdo de detalhes normativos nos acordos
entabulados sem representacdo por advogada(o)? A resposta € obviamente negativa por
diversas razdes.

A presenca de advogado/a no momento da formulagéo de acordos ou de realizacéo
de tentativas de composicdo amigavel é fundamental para a plena compreenséo do que
estad sendo pactuado, especialmente quando essas audiéncias ocorrem no Poder Judiciario.

A pessoa leiga, que vai desassistida para uma audiéncia de mediacdo ou
conciliacdo, ndo tem condicdes de compreender exatamente o que esta sendo discutido
e/ou quais as consequéncias daquela tratativa, dentre outras razdes, pelo fato de serem
utilizados termos juridicos inatingiveis para quem nao é da area.

Em outros casos, ha situacfes de franco desequilibrio processual causado pela
auséncia de advogado/a, pois uma das partes esta amparada por advogado/a e a outra
permanece sem qualquer tipo de assisténcia, o que ofende a paridade de armas necessaria
ao devido processo legal.

Isso tudo sem falar do ambiente judiciario, naturalmente hostil para quem néo
trabalha na area juridica.

Percebe-se, portanto, que a presenca de advogado/a € necessaria para 0 bom
andamento de uma conciliacdo ou mediacéo, pois permite que as partes compreendam
exatamente o objeto da controvérsia, os pontos do que esta sendo entabulado e as
consequéncias daquele acordo. Assim é possivel falar em decisdo informada, cumprindo-

se o requisito legal.

3. Destaques sobre o desconto em folha no regime do CPC/2015.



No CPC/1973, como s6 havia mengBes & execucdo de sentenca que fixava
alimentos, havia quem defendesse a diferenca de regimes executivos da obrigacédo
alimentar conforme estivesse ela reconhecida em titulo judicial ou extrajudicial. Nesse
cenario, havia resisténcia em reconhecer a possibilidade de prisdo na hipdtese de
inadimplemento de obrigagdo alimentar prevista em titulo extrajudicial®®.

O CPC/2015 aboliu definitivamente essa distingdo ao prever que na execucao de
alimentos fundada em titulo executivo extrajudicial aplicam-se, no que couber, as regras
tipicas da execugdo de alimentos®. Assim, todo o regramento da execucéo de alimentos
pode ser aplicado para a observancia das obrigac6es alimenticias reconhecidas em titulos
executivos extrajudiciais®®’.

Rolf Madaleno lembra que o CPC/2015 estabelece, em seu art. 784, diversas
formas de estabelecimento de obrigacdo alimentar extrajudiciais, destacando que

“configuram igualmente titulos aquelas que contenham obrigagdo
alimentar, e que respeita ao instrumento de transacao referendado
pelo Ministério Publico, pela Defensoria Publica, pela Advocacia
Publica, pelos advogados dos transatores ou por conciliador ou
mediador credenciado por tribunal, como também serd titulo
executivo extrajudicial a escritura pablica de divorcio, separacao
consensual ou dissolucdo amistosa de unido estavel e que tenha
ajustado algum direito alimentar a um dos contratantes.”'8

14 0 assunto foi desenvolvido com detalhes quando a discusséo era intensa no seguinte artigo: TARTUCE,
Fernanda. A execucdo dos alimentos fixados em escritura publica. In: Mirna Cianci; Rita Quartieri; Luiz
Eduardo Mour&o; Ana Paula Chiovitti Giannico. (Org.). Temas atuais das tutelas diferenciadas: estudos em
homenagem ao professor Donaldo Armelin. 1ed.S&o Paulo: Saraiva, 2009, p. 207-226.

15 CPC, art. 911. Na execucdo fundada em titulo executivo extrajudicial que contenha obrigagdo alimentar,
0 juiz mandara citar o executado para, em 3 (trés) dias, efetuar o pagamento das parcelas anteriores ao inicio
da execucdo e das que se vencerem no seu curso, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de fazé-
lo. Paré&grafo Gnico. Aplicam-se, no que couber, os 8§ 2°a 7° do art. 528.

16 TARTUCE, Fernanda. Processo civil no Direito de Familia: teoria e pratica. 42 ed. Sdo Paulo: Método,
20109.

17 No mesmo sentido José Rogério Cruz e Tucci destaca que “Se ndo fosse admitido o cumprimento do
acordo que versa sobre alimentos, pelo procedimento contemplado nos paragrafos 2° a 7° do artigo 528 do
Cadigo de Processo Civil, estaria inteiramente desprestigiada a extingdo extrajudicial dos casamentos e
unides estaveis, uma vez que a dissolugdo perante o Poder Judiciario produziria um instrumento muito mais
eficaz do que o ato notarial equivalente. A distorcéo seria enorme e sem fundamento! Assim, e por forca
da suprarreferida remissdo expressa do artigo 911, é inarredavel a conclusdo de que todos os meios
executivos pré-ordenados para 0 cumprimento de sentenca que reconhece a obrigacao de natureza alimentar
sdo aplicaveis as obrigacbes decorrentes de titulos executivos extrajudiciais que imponham obrigacdo de
pagar alimentos do Direito de Familia.” (TUCCI, José Rogério Cruz e. Questdes polémicas sobre a prisao
civil por divida alimentar. In Revista Consultor Juridico, 31 de julho de 2018. Disponivel em
https://www.conjur.com.br/2018-jul-31/paradoxo-corte-questoes-polemicas-prisao-civil-divida-alimentar.
Acesso em 20 de julho de 2019.

18 MADALENO, Rolf. Manual de Direito de Familia. Rio de Janeiro: Forense, 2017, p. 410.
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Como bem destaca Candido Rangel Dinamarco, as peculiaridades previstas em lei
para as execugdes por pensdes alimenticias destinam-se a “agilizar a satisfacdo desses
créditos essenciais a subsisténcia das pessoas”*®, sendo que a essencialidade do crédito é
o fundamento da diferenca na execucao.

Importante esclarecimento sobre a natureza da obrigacdo alimenticia,
independentemente da origem do titulo que a gerou é feito por Paula Saleh Arbs, assim:

“Nao altera a essencialidade da obrigagdao alimenticia o fato de
esta ter se materializado, tonando-se liquida, certa e exigivel,
através da aplicacdo da heterocomposicao judicial ou privada
(arbitragem) ou de autocomposicdo das partes (e.g. mediagéo),
pois a modalidade da técnica resolutiva do conflito ndo altera a
natureza da obrigagdo, nem a preméncia da intervengéo do Poder
Judiciario para a concretizacdo do adimplemento a fim de evitar
a lesdo ou ameaga de leséo (art. 5°., XXXV) a vida, satde ou
integridade fisica.”?°

Segundo o artigo 912 do CPC, quando o executado for funcionario publico,
militar, diretor, gerente de empresa ou empregado sujeito a legislacdo trabalhista, o
exequente podera requerer o desconto em folha de pagamento de pessoal da importancia
da prestacdo alimenticia.

O desconto em folha é a forma mais comoda de cobrar a divida alimenticia®!, pelo
que foi privilegiada pelo CPC/2015.

A enumeracdo feita pelo Cdodigo ndo é exaustiva, podendo ser incluidos na
sujeicdo ao desconto os aposentados e todos aqueles a quem sejam devidos pagamentos
mensais (como aluguéis, prestacdo do preco da venda de bem, prestacdes referentes a
aposentadoria complementar ou ressarcimento com base do art. 533 do CPC)%.

O dispositivo apresenta forte similaridade com previsdo do Cédigo anterior, mas

0 modo imperativo da previsdo - que antes reconhecia ser dever do juiz promover a ordem

1% DINAMARCO, Candido Rangel. Instituicdes do Direito Processual Civil: volume IV. Sdo Paulo:
Malheiros, 2019, p. 675.

20 ARBS, Paula Saleh. Art. 911. In RIBEIRO, Sérgio Luiz de Almeida; GOUVEIA FILHO, Roberto P.
Campos; CARDOSO PANTALEAO, Izabel Cristina Pinheiro; GRASSI DE GOUVEIA, Lucio. Novo
Cadigo de Processo Civil Comentado, Tomo Il — arts. 771 a 1072. Sdo Paulo: LUALRI editora, 2017. p.
210

2L VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil 5 — Familia, 182 Ed. Sdo Paulo: Atlas, 2018, p. 454

22 DINAMARCO, Candido Rangel. Instituices do Direito Processual Civil: volume IV. Séo Paulo:
Malheiros, 2019, p. 678.



de desconto - foi alterada: consta agora que o desconto deve decorrer por iniciativa do
exequente (que deve requeré-la expressamente)?,

A mudanca, coerente com a valorizacdo da autonomia privada que orienta de
modo significativo o CPC/2015, faz concluir que a antiga visdo sobre ser o desconto em
folha uma medida preferencial ndo mais prevalece®.

Segundo o artigo 912, 81°, ao despachar a inicial, o juiz oficiara a autoridade, a
empresa ou ao empregador, determinando, sob pena de crime de desobediéncia, o
desconto a partir da primeira remuneracao posterior do executado, a contar do protocolo
do oficio.

Por fim, o art. 912 § 2° determina que o oficio contenha a qualificacdo das partes
(os nomes e 0 numero de inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas do exequente e do
executado), o valor que deve ser descontado, a conta para a qual deve ser destinado o
valor e, quando por tempo determinado, o tempo de duracdo dos descontos.

Como se nota, o texto legal é bastante claro no sentido de permitir o desconto em
folha do devedor de alimentos para pagamento da divida alimentar estabelecida em titulo
executivo extrajudicial, destacando que tal forma de adimplemento deve ser requerido

pelo exequente.

3. Decisbes sobre o tema.

Para facilitar a memoria do leitor, vale resgatar a pergunta inicialmente formulada:
ante o inadimplemento de obrigacgdo alimentar constante no titulo executivo extrajudicial
o/a credor/a pode, no curso da execucgéo, requerer o desconto do montante devido na folha
de pagamento do/a devedor/a? Pode 0 juiz determinar o desconto mesmo sem ele estar
previsto no titulo executivo onde foi prevista a obrigacdo alimentar?

A resposta do Tribunal de Justica gaducho foi negativa; eis trecho Util da ementa:

DISSOLUCAO DE UNIAO ESTAVEL. ALIMENTOS.,
ACORDO HOMOLOGADO JUDICIALMENTE. FORMA DE
CUMPRIMENTO. PEDIDO DE DESCONTO EM FOLHA DE
PAGAMENTO. REMESSA AS VIAS PROPRIAS. (...) 2.
Mesmo entendendo que o crédito alimentar é preferencial em

2 TARTUCE, Fernanda. Comentarios aos artigos 911 a 913. In: CRUZ E TUCCI, José Rogério;
APRIGLIANO, Ricardo; FERREIRA FILHO, Manoel Caetano; MARTINS, Sandro; DOTTI, Rogéria
(Org.). In Codigo de Processo Civil anotado. Sao Paulo: AASP/OABPR, 2015, p. 1.479.

2 TARTUCE, Fernanda. Cédigo de Processo Civil Anotado, p. 1480.



relacdo a qualquer outro, ndo é possivel determinar o desconto em
folha de pagamento, pois o acordo homologado nao estabeleceu
tal forma de cumprimento da obrigacdo, e a implementacdo desse
desconto podera acarretar grave prejuizo ao alimentante. 3. Caso
a obrigacdo ndo esteja sendo cumprida regularmente devera a
credora manejar a cabivel acdo de execucdo pleiteando a
constricdo patrimonial ou cumprimento sob pena de prisdo?°.

Apesar de compreensivel — por focar estritamente nos termos acordados pelas
partes — a decisdo ndo contempla a melhor resposta que o ordenamento juridico oferece.
A satisfacdo do credor com a menor onerosidade ao devedor é uma equacao que deve ser
feita no caso concreto.

Percebe-se que neste caso, deixou o Tribunal de aplicar outro dispositivo inovador
do CPC/2015 no que toca ao adimplemento de obrigacdes: o art. 139, IV, que estabelece
a possibilidade de adocéo de medidas atipicas para fins de obtencdo de cumprimento de
obrigacdes.

Mesmo a Lei de Alimentos contém previsdo sobre a variedade de op¢des?’, nos
termos do art. 19, que permite ao juizo “tomar todas as providéncias necessarias para seu
esclarecimento ou para o cumprimento do julgado ou do acordo, inclusive a decretagédo
de prisdo do devedor até 60 (sessenta) dias”.

E certo que a utilizacdo de medidas menos onerosas ao devedor deve ser
considerada neste caso, 0 que se pode fazer com a utilizacdo da medida indicada pela
propria lei.

De todo, € importante que eventual medida diferenciada se revele proporcional e
seja aplicada ap6s o exaurimento de outros meios previstos no ordenamento; como a

proposta do CPC/2015 é aumentar a eficiéncia processual, intentar medidas ineficazes,

2 TJRS; Al 0458388-93.2015.8.21.7000; Sdo Borja; Sétima Camara Civel; Rel. Des. Sérgio Fernando de
Vasconcellos Chaves; Julg. 18/05/2016; DJERS 02/06/2016.

% CPC, art. 139. O juiz dirigira o processo conforme as disposicdes deste Codigo, incumbindo-lhe: [...] IV
— determinar todas as medidas indutivas, coercitivas, mandamentais ou sub-rogatérias necessarias para
assegurar o cumprimento de ordem judicial, inclusive nas agBes que tenham por objeto prestagdo
pecuniéria.

27 Neste sentido afirma Marcelo de Faria Camara, fazendo referéncia ao art. 16 da Lei de Alimentos, que
“o desconto em folha sempre foi uma modalidade de execugdo de alimentos.” (CAMARA, Marcelo de
Faria. Art. 529. In: STRECK, Lenio Luiz; NUNES, Dierle; CUNHA, Leonardo (orgs.). Comentarios ao
Cadigo de Processo Civil. Sao Paulo: Saraiva, 2016. p. 765.



inexequiveis e/ou de dificil fiscalizacdo pode acabar ensejando o efeito contrario®,
piorando a situacéo entre as pessoas em conflito.

N&o se olvide que a prisdo é a Ultima ratio quando se fala em execucdo de
alimentos. Segundo Candido Rangel Dinamarco, a prisdao do devedor de alimentos é de
extrema excepcionalidade diante do veto constitucional geral e severo a priséo por divida.
Nas palavras do autor, “como ¢ notorio, essa exce¢ao estd no sistema em nome de um
valor que nesses limites supera 0 dogma da liberdade do devedor, a saber, as necessidades
vitais do alimentando?®”,

Em outro interessante julgado, o TJDFT decidiu que “a determinagdo do
magistrado para que as parcelas vencidas sejam averbadas diretamente na folha de
pagamento do apelante, sem prejuizo do desconto mensal dos alimentos devidos, ndo esta
condicionada ao consentimento ou autorizacao do devedor”.

No caso, as partes haviam acordado o parcelamento do débito vencido, tendo o
magistrado de 1° grau determinado o desconto em folha de pagamento do executado. O
executado insurgiu-se contra essa determinacdo, ndo acordada com a exequente,
requerendo gue os descontos se limitassem a 30% dos seus rendimentos, considerando o
desconto mensal dos alimentos devidos.

O Tribunal rejeitou o pedido afirmando que o artigo 529 do CPC estabelece a
possibilidade de averbacdo do desconto em folha dos valores devidos a titulo de pensdo
alimenticia quando o alimentante for “funcionario pablico, militar, diretor ou gerente de
empresa ou empregado sujeito a legislacdo do trabalho, sem que disso resulte qualquer
abuso ou ilegalidade”. Os descontos das parcelas vencidas ¢ das vincendas s6 nédo
poderiam ultrapassar 50% (cinquenta por cento) dos vencimentos liquidos do devedor,

nos termos do § 3° do referido artigo®.

28 TARTUCE, Fernanda. Processo civil no Direito de Familia: teoria e pratica. 4% ed. Sdo Paulo: Método,
2019, p. 214.

2 DINAMARCO, Candido Rangel. Instituices do Direito Processual Civil: volume IV. Sdo Paulo:
Malheiros, 2019, p. 680.

% Ejs a ementa: CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. EXECUCAO DE ALIMENTOS. SENTENCA QUE
RECONHECE OBRIGACAO DE PAGAR ALIMENTOS. EFEITO DEVOLUTIVO DO RECURSO.
ARTIGO 1.012, § 1° INCISO Il, DO CPC. DESCONTO EM FOLHA DE PAGAMENTO.
POSSIBILIDADE. ARTIGO 529, § 3°, DO CPC. LIMITE. BINOMIO NECESSIDADE-
POSSIBILIDADE. OBSERVANCIA. RECURSO NAO PROVIDO. 1. Apelagdo interposta contra a
sentenca proferida em fase de cumprimento de sentenga que homologou o acordo de parcelamento da divida
alimentar vencida, a ser debitada diretamente na folha de pagamento do apelante, sem prejuizo do desconto
mensal dos alimentos devidos, observando que o desconto ndo devera ultrapassar valor correspondente a
50% (cinquenta por cento) dos rendimentos liquidos. 1.1. Requereu o executado a concessdo do efeito
suspensivo do recurso €, no mérito, a reforma da sentenca para que seja afastado o desconto em sua folha



Como se observa, o Tribunal decidiu que o desconto dos alimentos em folha de
pagamento do executado decorre de lei, dispensando a expressa previsdo dessa
modalidade de pagamento no acordo homologado em juizo.

N&o ha fundamento, assim, para se impedir a utilizacdo do permissivo legal de
execucéo de alimentos por meio do desconto em folha, nos limites estabelecidos pelo art.
529, §3°. do CPC, quando a avenca ndo é cumprida pelo alimentante, ainda que nao haja
expressa permissédo de tal forma de execucdo no acordo celebrado pelas partes.

Em outro caso no qual a exequente requereu o desconto dos alimentos em folha
de pagamento - forma de pagamento ndo prevista no acordo -, entendeu o juizo de 1° grau
que tal pedido implicaria “em alteracdo das regras do acordo” e, para tanto, deveria “ser
aviado por meio de agdo propria”. A decisdo foi reformada pelo TIDFT nos seguintes
termos:

“considerando que a prépria execucdo alimentar possui
caracteristicas préprias, admitindo a penhora de verbas salariais,
e excepcionalmente a propria prisdo do alimentante, imp&e-se
reconhecer a possibilidade de, nos proprios autos em que fixada
a obrigacdo alimentar em carater definitivo, alterar a forma de
cumprimento, de depdsito bancario ou pagamento direto para
desconto em folha de pagamento do beneficio previdenciario, em
virtude da noticia de inadimplemento da obrigacdo devida pelo

de pagamento. Alternativamente, requereu que os descontos das parcelas, somadas as presta¢cbes mensais
dos alimentos, sejam limitados a 30% (trinta por cento) dos seus rendimentos. 2. Nos termos do artigo
1.012, § 1°, inciso Il do CPC, a sentenca que condena a pagar alimentos produz efeitos imediatos ap6s sua
publicagdo. 2.1. Precedente do STJ: Deve ser recebido apenas no efeito devolutivo o recurso de apelacéo
interposto contra sentenga que decida pedido revisional de alimentos, seja para majorar, diminuir ou
exonerar o alimentante do encargo. (RESP 595.209/MG, Rel. Ministra Nancy Andrighi, DJ 02/04/2007, p.
263). 3. A prestacdo de alimentos ndo se sujeita @ impenhorabilidade salarial, sendo excepcionado pelo §
2° do artigo 833 do CPC, podendo o adimplemento do débito alimentar ocorrer através de desconto em
folha de pagamento do alimentante por for¢a do artigo 529 do CPC. 3.1. Na forma do 83° do artigo 529 do
CPC, o débito objeto de execucdo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do executado de forma
parcelada, sem prejuizo dos alimentos devidos mensalmente, desde que somado aquela parcela néo
ultrapasse 50% (cinquenta por cento) dos ganhos liquidos do devedor. 4. Ainda que admitido o desconto
em folha para adimplir os alimentos pretéritos, cumulado com os alimentos mensais devidos, certo é que o
percentual deve salvaguardar a subsisténcia do alimentante e de sua atual familia, na forma do artigo 1.694,
§ 1° do Cddigo Civil. 4.1. No caso concreto, a soma das parcelas vencidas com os alimentos mensais
devidos atinge o valor de R$ 2.393,39 (dois mil, trezentos e noventa e trés reais e trinta e nove centavos),
contudo a referida quantia ndo atinge o percentual de 30% (trinta por centos) de seus ganhos liquidos
mensais, pois o apelante aufere renda de multiplas fontes. 5. Na hip6tese, nada obstante ndo tenha o
alimentante demonstrado com clareza o seu real rendimento liquido mensal, a fim de comprovar o alegado
comprometimento de sua subsisténcia, colhe-se que o apelante é servidor efetivo da Comando da
Aerondutica, exerce atividade como empresario e aufere rendimentos pela prestacdo de servigos em
consultério particular, razdo pela qual a constricdo em uma de suas fontes de rendimentos atende 0s
requisitos legais e as peculiaridades do caso em apreco. 6. Recurso ndo provido. (TJDF; Proc 07024.71-
98.2018.8.07.0016; Ac. 115.6924; Segunda Turma Civel; Rel. Des. Jodo Egmont; Julg. 11/03/2019;
DJDFTE 19/03/2019).



agravado a agravante, uma vez que o procedimento ndo importa
majoracao da prestacdo e confere efetividade ao provimento —
além de ser menos gravoso que a deflagracdo do inicio de atos
constritivos, bem como eventual restri¢io de liberdade”3".

O acordao citou julgados semelhantes, demonstrando que naquele tribunal muitos
entendem ndo existir obice para a modificacdo da forma de pagamento prevista no
acordo®,

Esse entendimento também j& foi adotado pelo Superior Tribunal de Justica,
inclusive na vigéncia do cddigo de processo civil anterior:

“A forma de alteracdo do modo de adimplemento da pensdo
alimenticia ajustada pelas partes, que é a questdo devolvida ao
conhecimento desta Corte, constitui tema controvertido na
doutrina e na jurisprudéncia, merecendo lembranca a licdo de
Yussef Said Cahali (Dos alimentos. 6 ed. rev. atual. e ampl. - Sdo
Paulo: Editora Revista dos Tribunais, 2009. p. 720/721):

31 AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIVORCIO CONSENSUAL. ALIMENTOS A VIRAGO.
MODIFICACAO. FORMA DE PAGAMENTO. DESCONTO EM FOLHA DE BENEFICIO
PREVIDENCIARIO. AUTOS DO CUMPRIMENTO DE SENTENCA. DECISAO REFORMADA. 1.
Trata-se de agravo de instrumento interposto contra decisdo que, nos autos da ac¢do de divércio consensual,
indeferiu o pedido de desconto da obrigacdo alimentar em favor da agravante diretamente do beneficio
previdenciario do agravado. 2. As partes celebraram acordo, homologado em juizo, no sentido e que o
agravado pagaria a agravante o valor correspondente a dois salarios minimos, o qual seria entregue
diretamente & beneficiéria ou depositado em sua conta corrente. 3. O cumprimento da sentenca definitiva
ou de acordo judicial deve ser promovido nos mesmos autos da acéo de alimentos (CPC, art. 531, § 29),
assistindo ao credor da pensédo alimenticia cobrar a verba impaga pelo rito da expropriagdo, por meio da
penhora em dinheiro (arts. 530 e 913 do CPC/15), admitida a incidéncia sobre salario e a pensdo por se
tratar de divida alimentar (art. 833, § 2. °, do CPC/15), bem como eventualmente pugnar pela prépria prisdo
do alimentante. 4. Em virtude da noticia de inadimplemento da obrigacdo devida a agravante, se cabiveis
medidas drasticas como as acima mencionadas, imp&e-se reconhecer a possibilidade de, nos préprios autos
em que fixada a obrigacdo alimentar em carater definitivo, alterar a forma de cumprimento, de depdsito
bancério ou pagamento direto para desconto em folha de pagamento do beneficio previdenciario do
agravado, com base nos artigos 531, § 2° c/c 913 e 530 do CPC/15, uma vez que o procedimento ndo
importa majoracdo da prestacdo e confere efetividade ao titulo judicial. Precedentes. 5. Recurso conhecido
e provido. (TJDF; Proc 0713.53.4.082017-8070000; Ac. 106.7185; Segunda Turma Civel; Rel. Des. César
Loyola; Julg. 14/12/2017; DJDFTE 20/12/2017).

%2 No mesmo sentido: FAMILIA E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
ALIMENTOS. HOMOLOGAGCAO DE ACORDO. FIXACAO EM PERCENTUAL DE SALARIO
MINIMO. PREVISAO DE DEPOSITO EM CONTA CORRENTE. DESCONTO EM FOLHA.
POSSIBILIDADE. MERO CUMPRIMENTO DO TIiTULO. DECISAO REFORMADA. 1. Em que pese
constar do termo de acordo homologado em Juizo que o valor dos alimentos seria depositado mensalmente
pelo Alimentante em conta de titularidade da representante dos menores, nada impede que, obtendo o
Alimentante um emprego apds a celebracdo do acordo, pleiteiem os Alimentandos que a quantia passe a
ser descontada em folha de pagamento, pois tal forma de pagamento se afigura mais eficaz a promover o
cumprimento da obrigacéo, uma vez que permite maior regularidade e certeza no recebimento dos valores.
2. A obrigacéo em si, que é o pagamento do valor acordado, ndo resta alterada em face de tal determinagéo
e ndo hé, portanto, qualquer violagéo ao titulo judicial, mas sim mera adoc¢éo de medida voltada ao seu
melhor cumprimento. Agravo de Instrumento provido. (TJDF; Proc 0700.20.4.072018-8070000; Ac.
109.0287; Quinta Turma Civel; Rel. Des. Angelo Passareli; Julg. 19/04/2018; DIJDFTE 26/04/2018).



A forma de execucéo da sentenga de alimentos mediante desconto
em folha ou da renda € prioritaria a beneficio do alimentando pela
sua eficiéncia pratica, proclamando-se que sobre ela ndo tem
precedéncia a penhora de bens oferecidos pelo executado, esta
apenas fica como alternativa se embaracado o desconto em folha,
do mesmo modo, o desconto em folha sobrepde-se inclusive a
coacdo pessoal (art. 16 e 17 da Lei 5.478/1968 e art. 734 do CPC).
E, ndo implicando a sua concessdo em nenhum agravamento da
responsabilidade a cargo do devedor, ndo obsta a sua
determinacéo judicial o fato de nada haver sido convencionado a
respeito no acordo, ou fixado na sentenca; em se tratando de
servidor publico, basta para a execu¢do do acordo a determinacéo
judicial de desconto em folha, mediante simples oficio,
dispensada a prévia citacdo do devedor, ndo sendo alterada pela
mudanca de emprego. Ha, porém, certa tendéncia de preservar a
forma de pagamento da penséo, tal como foi convencionada entre
os interessados, de modo que "somente se acolhe a pretensao de
desconto em folha por aplicacéo da regra do art. 734 do CPC, que
visa a assegurar a continuidade das prestacdes, de maneira a
manter-se sua permanéncia, se ndo convencionada no acordo esta
forma ou estipulada na sentenca, se demonstrado que o
alimentante ndo vem cumprindo regularmente com sua obrigacéo
de pagamento na forma acordada, ou seja, mediante alcance
mensal direto da pensdo (depdsito bancario); a modificacdo
implicaria alteragdo unilateral e imotivada de clausula livremente
acordada pelas partes.

Portanto, ha possibilidade de alteracdo da forma de pagamento da
pensdo alimenticia para o desconto em folha, sendo preferivel,
inclusive, esse modo de adimplemento da obrigacio alimentar,

E de se destacar que nos casos abordados, embora ndo houvesse a expressa
autorizacdo para o desconto em folha, ndo havia igualmente expressa vedagédo para a

3 Confira-se a ementa: RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DE
FAMILIA. ALIMENTOS. ACORDO HOMOLOGADO JUDICIALMENTE NA SEPARA(}AO. PEDIDO
DE ALTERACAO DA FORMA DE PAGAMENTO. CONTROVERSIA EM TORNO DA
NECESSIDADE DE ACAO AUTONOMA PARA ALTERACAO DA CLAUSULA.
PECULIARIDADES DO CASO. 1 — Pretensdo da alimentanda de alteracdo da forma de pagamento da
pensdo alimenticia, passando de depdsito em conta corrente para desconto em folha de pagamento. 2 —
Acordo celebrado entre as partes no processo de separacéo, dispondo acerca do pagamento mediante
depdsito em conta corrente. 3 — Propositura de a¢do ordinaria pela alimentanda para alteracdo da clausula
do acordo de separagdo extinta pelo reconhecimento da auséncia de interesse, em face da possibilidade de
requerimento direto no processo de separacdo. 4 — Requerimento formulado diretamente no processo de
separagdo e deferido pelo juizo de primeiro grau. 5 — Reforma da decisdo pelo Tribunal de Justica,
reconhecendo a necessidade da propositura de agdo autbnoma para revisdo da clausula do acordo de
separagdo. 6 — Questdo controvertida na doutrina e na jurisprudéncia. 7 — Peculiaridades do caso que
recomendam o restabelecimento da decisdo do juizo de primeiro grau, autorizando-se o desconto em folha
de pagamento. 8 — Inteligéncia da regra do art. 734 do CPC. 9 - RECURSO ESPECIAL PROVIDO. (REsp
1.136.655 / DF, Rel. Min. PAULO DE TARSO SANSEVERINO, j. em 20.05.2014).



utilizacdo dessa forma de cumprimento da avenca. A existéncia de clausula no sentido de
que ndo sera utilizado o desconto em folha como forma de adimplemento da pensédo
ensejaria a impossibilidade da utilizacdo desta forma de expropriacdo, em atencdo ao
respeito da liberdade das partes na formulacdo de acordos.

Assim, percebe-se que as concessdes feitas pelas partes nos acordos que tratam de
alimentos tém um impacto severo na forma de execucéo de tais valores, sendo imperativa
a assisténcia das partes por advogado/a para a perfeita compreensdo do contetdo e das
consequéncias dos ajustes.

De outra parte, ha entendimento de que somente se pode falar em alteracdo da
forma de pagamento estabelecida no acordo no caso de descumprimento. Segundo o
TJDFT, ainda, pelo fato de o desconto em folha de pagamento do débito alimentar estar
previsto no capitulo “Do Cumprimento de Sentenca que Reconheca a Exigibilidade de
Obrigacdo de Prestar Alimentos”, somente poderia ser adotado “em razdo do ndo

cumprimento dos termos fixados em sentenga”, assim:

“Compulsando os autos verifico que nao ha, no presente caso,
sequer noticias de descumprimento, por parte do alimentante, ora
agravado, dos termos acordados entre as partes, razdo pela qual o
procedimento dos autos originarios ndo se enquadra naquele
definido nos artigos 528 e seguintes do CPC.

Ademais, o acordo foi firmado espontaneamente entre as partes,
constando expressamente da ata de audiéncia que a verba
alimentar seria depositada em conta bancéria de titularidade da
genitora. Assim, ndo se verificando qualquer vicio de vontade,
tampouco havendo nos autos noticias de descumprimento, por
parte do alimentante, dos termos acordado, tenho por
desnecesséaria a medida pleiteada, devendo prevalecer, portanto,
as disposicBes acordadas, sob pena de viola¢do ao principio da
autonomia da vontade™,

3 Confira-se a ementa: AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO CIVIL E PROCESSO CIVIL. ACAO
DE ALIMENTOS. ART. 529 DO CPC. POSSIBILIDADE APENAS EMCUMPRIMENTO DE
SENTENCA. ACORDO ENTRE AS PARTES. VALIDO. PREVALENCIA. PRINCIPIO DA
AUTONOMIA DA VONTADE. IMPOSSIBILIDADE DE APLICACAO DO ART. 529 DO CPC.
DECISAO MANTIDA. 1. Sobre a obrigagdo de prestar alimentos, h& expressa previsdo no Capitulo 1V.
Do Cumprimento de Sentenca que Reconheca a Exigibilidade de Obrigacao de Prestar Alimentos do Titulo
do Il do Livro I da Parte Especial do Cddigo de Processo Civil (artigo art. 529, caput) no sentido de que,
na hipétese de vinculo empregaticio do alimentante, o exequente podera requerer o desconto em folha de
pagamento da importancia da prestacdo alimenticia. 2. Os procedimentos definidos no Capitulo 1V do CPC
serdo adotados em processos que existam, presumidamente, débitos em razdo do ndo cumprimento dos
termos fixados em sentenca. 3. Ndo havendo qualquer vicio de vontade no acordo firmado entre as partes,
tampouco noticias de descumprimento, por parte do alimentante, dos termos acordado, deve prevalecer as
disposicdes acordadas, sob pena de violagdo ao principio da autonomia da vontade. 4. Ndo havendo
fundamentos que justifiquem a ndo prevaléncia do acordo firmado entre as partes, o indeferimento do



Ao entender que ndo caberia desconto em folha do acordo de alimentos
extrajudicial por ndo se enquadrar no art. 529 do CPC, haja vista ndo se tratar de
“cumprimento de sentenca”, a decisdo deixa de considerar ponto extremamente relevante
sobre o tema: a previsdo contida no art. 912 do CPC, que traz basicamente a mesma dicgédo
do art. 529.

Neste ponto € importante dizer que € a natureza do crédito constante no titulo que
viabiliza a excec¢do a regra de impenhorabilidade dos salarios, e ndo a origem do titulo —
se jurisdicional ou extrajudicial®®. Neste sentido € valiosa a licio de Nelson Nery Jr., que
afirma que “nosso sistema processual garante a impenhorabilidade dos saléarios, mas abre
excecdo para o caso de a divida ter carater alimentar.”®

Alids, no caso da execucdo de titulo executivo extrajudicial que contenha
obrigacdo alimentar, o CPC prevé a possibilidade de desconto em folha mediante pedido
do credor, e ndo faz limitacGes de percentuais para tais descontos (ndo ha reproducéo do
83°. do art. 529), o que poderia ensejar situacdo ainda mais privilegiada ao credor de
alimentos pautado em titulo extrajudicial.

E certo, entretanto, que a leitura do dispositivo ndo pode ser realizada de maneira
isolada, devendo-se utilizar os balizadores existentes no art. 529 do CPC (possibilidade
de desconto de até 50% dos ganhos liquidos, juntando-se as parcelas de alimentos
vencidos e vincendos), por significarem respeito a dignidade do devedor de alimentos.

Em outro caso julgado pelo TIDFT, o 6rgdo colegiado admitiu a possibilidade de
extensdo dos termos do acordo para incluir outros rendimentos do executado que nédo

estavam previstos no ajuste. No caso, as partes haviam estabelecido o desconto em folha

pedido de desconto em folha de pagamento da importancia da prestacao alimenticia é medida que se impde.
5. Recurso conhecido e improvido. (TJDF; Proc 07132.14-55.2017.8.07.0000; Ac. 113.6971; Sétima
Turma Civel; Rel® Des? Gislene Pinheiro; Julg. 14/11/2018; DIDFTE 19/11/2018).

% No mesmo sentido afirma Paula Arbs, destacando que “ndo ha razdes minimamente plausiveis que
possam afastar a possibilidade de aplicacdo das técnicas de execugdo consistentes em “desconto dos
rendimentos ou rendas do executado”, por absoluta inconstitucionalidade, pois afrontaria os ja citados
principios da dignidade humana e protecdo a vida, bem como do acesso & ordem juridica justa que, em
tendo o devedor rendimentos provenientes de alugueis ou de direitos autorais, por exemplo, ndo pudesse o
alimentando executar o débito tdo somente porque este advém de titulo executivo extrajudicial.” (ARBS,
Paula Saleh. Art. 911. In RIBEIRO, Sérgio Luiz de Almeida; GOUVEIA FILHO, Roberto P. Campos;
CARDOSO PANTALEAO, lIzabel Cristina Pinheiro; GRASSI DE GOUVEIA, Lucio. Novo Cédigo de
Processo Civil Comentado, Tomo Il —arts. 771 a 1072. S&o Paulo: LUALRI editora, 2017. p. 211)

% NERY JUNIOR, Nelson; NERY, Rosa Maria de Andrade. Cédigo de Processo Civil Comentado, 162,
Ed. Séo Paulo: Revista dos Tribunais, 2016, p. 1424



de pagamento junto ao 6érgdo empregador de alimentos fixados em 25% de seus
rendimentos brutos obtidos a qualquer titulo. Nesses termos, entendeu o Tribunal que:

“Em que pese constar do termo respectivo que o valor seria
descontado em folha de pagamento junto ao Orgdo empregador,
nada impede que, vindo o Alimentante a aproveitar acréscimo em
seus rendimentos advindo de outra fonte pagadora, também sobre
estes valores incida o percentual de 25%, tendo em vista que o
desconto em folha é apenas a forma de pagamento dos valores
devidos, assim determinada porque se mostra mais segura aos
Alimentados. (...)

Ora, veja-se que, se assim ndo fosse, deveria estar explicito no
acordo celebrado no feito do divorcio que os 25% incidiriam
sobre aquela fonte pagadora especificamente, e ndo apenas dispor
sobre a forma de pagamento™’.

A decisdo € importante porque destaca que ndo ha vinculacdo necessaria a um
determinado empregador com relagcéo ao desconto em folha, esclarecendo que se trata da
forma de pagamento da quantia avencada, e que qualquer limitacdo a esta forma de
pagamento — prevista em lei - devera estar explicita no acordo.

Esta constatacdo é muito fundamental para se responder a pergunta proposta neste
texto, uma vez que a previsao legal é suficiente para tornar exigivel o desconto em folha
na hipdtese de descumprimento do acordo, independentemente de haver previsao
expressa no acordo sobre tal forma de pagamento. O que impede a utilizacdo do

% FAMILIA E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO DE INSTRUMENTO. ALIMENTOS.
HOMOLOGAGCAO DE ACORDO. FIXACAO EM PERCENTUAL DOS RENDIMENTOS BRUTOS.
DESCONTO EM FOLHA. AUMENTO DOS RENDIMENTOS. PREVIDENCIA PRIVADA. DEVIDA
A INCIDENCIA DO PERCENTUAL NA EXECUGAO DE ALIMENTOS. LITIGANCIA DE MA-FE.
INOCORRENCIA. DECISAO REFORMADA. 1. Na espécie, os alimentos que sdo pagos aos Agravantes,
pelo Agravado, foram objeto de acordo entre as partes, tendo elas estabelecido que este Gltimo pagaria
aquelas a importancia de 25% de seus rendimentos, obtidos a qualquer titulo. Assim, em que pese constar
do acordo que o aludido valor seria descontado em folha de pagamento junto ao Orgdo empregador, nada
impede que, vindo o Alimentante a aproveitar novo acréscimo emseus rendimentos advindo de outra fonte
pagadora, também sobre estes valores incida o percentual de 25%, tendo em vista que o desconto em folha
é apenas a forma de pagamento dos valores devidos, assim determinada porque se mostra mais segura aos
Alimentados. 2. A obrigagdo, que é o pagamento do percentual acordado sobre a totalidade dos rendimentos
auferidos, ndo resta alterada em face de acréscimo remuneratério do Alimentante e ndo h4, portanto,
qualquer violacéo ao titulo judicial, dotado de liquidez, certeza e exigibilidade. O montante de rendimentos
brutos auferido € situacdo fatica, que varia com o tempo, ndo alterando a certeza e liquidez do titulo
executado para cada parcela a que deva ser aplicada o percentual. Alids, se 0 Agravado entende que a
manutencdo do percentual altera o bindmio necessidade-possibilidade, para se perquirir ou investigar o
quantum por ele devido aos Agravantes, a via adequada para se aferir a alteracdo da capacidade econémica
do alimentante ndo é a Execugdo, mas a a¢ao de revisao de alimentos. 3. Nao se verificando que a conduta
do Agravado possa amoldar-se a alguma das situagdes previstas no artigo 80 do Cadigo de Processo Civil,
é descabida a aplicacao de penalidade por litigancia de ma-fé. Agravo de Instrumento provido. (TIDF; Proc
0708.51.6.692018-8070000; Ac. 111.8690; Quinta Turma Civel; Rel. Des. Angelo Passareli; Julg.
22/08/2018; DJDFTE 29/08/2018).



expediente € a previsdo expressa no acordo de que ndo haverad desconto em folha de
pagamento.

Em um caso interessante julgado pelo Tribunal de Justica do Paran, o acordo de
alimentos foi alterado de oficio pelo juizo de primeiro grau para alterar a forma de

pagamento e a base de célculo do débito alimentar, considerando a realidade dos fatos:

DIREITO PROCESSUAL CIVIL. Agravo de instrumento. Acao
de alimentos e guarda. Realizacdo de acordo em audiéncia de
conciliacdo, estipulando o valor dos alimentos e determinando o
desconto em folha de 15% do valor liquido, calculado subtraindo-
se dos rendimentos brutos o valor do imposto de renda, do INSS
e 0 montante do financiamento de imdvel. Renuncia ao prazo
recursal com transito em julgado. Posterior informacao
noticiando que o desconto sob a rubrica alegadamente relativa a
financiamento, em verdade, trata-se da soma de diversos
empréstimos consignados em folha. Alteracdo do acordo, de
oficio, pela julgadora singular, determinando que o valor dos
alimentos seja calculado levando-se em considerag&o o real valor
do financiamento e gque seja 0 montante depositado diretamente
na conta da genitora do alimentante. Decisdo que restou
irrecorrida. Pleito do agravante para que o anterior acordo fosse
afastado e que fosse decisdo agravada que indefere o pedido, em
razdo da coisa julgada, e determina o arquivamento do feito.
Decisdo mantida. Em que pese a julgadora singular ndo pudesse
modificar de oficio o que restou acordado, em razdo da coisa
julgada, a decisdo que o fez restou irrecorrida, de maneira que a
questdo se tornou preclusa. Logo, inviabiliza-se a pretensao de
rediscutir a questo.8.

A decisdo em comento é bastante interessante porque traz a tona duas discussdes
bastante complexas sobre os alimentos: 1) a possibilidade de alteracdo de oficio do valor
dos alimentos acordado pelas partes; e 2) o transito em julgado da deciséo que determina
0 pagamento de alimentos.

Tais tdpicos, entretanto, ndo serdo aprofundados neste trabalho por fugirem ao
objetivo tracado. Com relacéo ao desconto de folha, a decisdo é curiosa porque trata de
acordo que acabou por ser alterado indevidamente pelo juizo.

Na&o se pode olvidar que o acordo entabulado pelas partes ndo pode ser alterado

de oficio pelo juizo sem a concordancia das partes; além disso, a decisdo homologatéria

3 TIPR; Ag Instr 1718640-4; Curitiba; Décima Segunda Camara Civel; Rel® Des? lvanise Maria Tratz
Martins; Julg. 23/05/2018; DJPR 06/06/2018; p. 828.



ndo poderia ser rescindida na fase de cumprimento de sentenca por meio de simples
agravo de instrumento.

A defesa de incapazes no processo ndo deve ser realizada pelo juizo, mas sim pelo
Ministério Publico, de modo que eventual alteracdo na forma como as partes acordaram
sobre como deveria ser feito o adimplemento dos alimentos deveria ser levantada pelas
proprias partes ou pelo Ministério Publico.

5. Conclusoes.

A partir do que foi abordado neste estudo, concluiu-se que é plenamente possivel
a utilizacdo do desconto em folha de pagamento nas execucGes de alimentos decorrentes
de titulos extrajudiciais, desde que ndo haja vedacdo expressa no acordo celebrado entre
as partes.

A solugdo pacifica de controversias tem sido estimulada pelo CNJ e pelo
Judiciario ndo apenas como forma de eliminacdo dos milhares de processos pendentes de
julgamento, mas também porgue a solucéo consensual de conflitos tem maior potencial
de pacificacéo social.

Eventual acordo fruto autocomposicdo, entretanto, gera as partes um titulo
executivo extrajudicial, que possui forma de execucdo diversa do cumprimento de
sentenca. Ndo obstante, a forma de pagamento da obrigacdo, no que toca as obrigacdes
de pagar alimentos, ndo pode ensejar desvantagem ao credor, ja& que ha inequivoco
incentivo a solucdo consensual dos conflitos.

Apesar de os Tribunais ndo possuirem uniformidade no entendimento a respeito
da possibilidade de desconto em folha como forma de adimplemento de alimentos
ajustados em acordo extrajudicial, a analise ora realizada leva a pontos de convergéncia
com relacéo ao tema.

Podem ser extraidas as seguintes conclusfes em resposta a pergunta formulada:
a) é possivel haver o desconto em folha de pagamento de débito alimentar, esteja ele
previsto em titulo executivo judicial ou extrajudicial; b) o fato de ndo estar expresso no
acordo o desconto em folha como forma de adimplemento da verba alimentar ndo impede
que ele seja realizado, no caso de inadimplemento do pactuado; c) a existéncia de clausula

expressa que vede o desconto em folha impede que tal forma de pagamento da verba



alimentar seja utilizada; d) é vedado ao juizo, de oficio, alterar clausula de acordo que

trata da forma como deve ser realizado o pagamento de alimentos.
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